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ratchen mit Erdbeerkonfitiire zum Start in den Tag?
Das gibt es bei Christine Detmers selten - schon
. als Kind kam beim Familienfrihstiick Misli auf den
Tisch, Kein Wunder; Seit Mitte der 80er-Jahre ist
das gleichnamige Unternehmen bekannt fiir seine
hochwertigen Mischungen. ,Damals war ich vier Jahre alt und
bekam morgens immer eine Schiissel Misli zum Frihstiock”,
erinnert sich Christine Detmers. . leden Tag gab es eine
andere Sorte. Mit Schokolade oder Friichten, Beeren, Saaten,
Niissen, gerdstet oder pur. Manchmal durfte ich im Labor
mein eigenes Miisli mischen. Alle Rohstoffe waren da. Das
fand ich toll als Kind!"

Die Unternehmensgeschichte der Familie reicht bis in die
Anfange des letzten Jahrhunderts zuriick - die Urgrofieltermn
der heutigen Mitinhaberin grindeten 1904 eine Backerei,
Auch damals wurde schon Wert auf gute Zutaten gelegt -
doch Mitte der 1980er-Jahre begannen die damaligen Firmen-
chets und Briider Fritz und Albert Detmers, sich vermehrt mit
vollwertiger Erndhrung und dem Begriff  Bio" auseinanderzu-
setzen - alles andere als gang und gabe damals, Das Thema
Miisli faszinierte sie dabei so sehr, dass sie die Backerei auf
das neue Geschiftsfeld umstellten. Statt Brittchen wurden
nun Muslimischungen gefertigt - vollwertig und mit Zutaten
aus dkelogischer Landwirtschalt,  Unser Betrieb war einer der
Ploniere fiir BiomUslis”, weilk die 40-Jahrige, die als aktive
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Gesellschafterin heute dem Unternehmen vorsteht. Doch es
gab einige Schwierigkeiten zu Gberwinden; Es gab damals nur
ein sehr geringes Angebot an biologisch angebauten Rohstof-
fen auf dem Markt, So kam es zu erheblichen Beschaffungs-
problemen, Es war mein Onkel Fritz Detmers, der sich mit viel
Geschick und Ausdauer dennoch durchsetzen konnte,” So
werden die Maslimischungen nun schon seitiiber 30 Jahren
aus Bio-Zutaten hergestellt - unter eigenem MNamen, aber
auch fir die Marke , NATURWERT Bia", die Sie exklusiv in
unseren Markten erhalten.

Die Zutaten spielen bei den Misli- und Crunchy-Mischungen
noch immer die Hauptrolle. Dabei achten wir besonders
darauf, welche Zutaten in der Region wachsen und hier be-
schafft werden kéinnen, Das geht bei all unseren Flocken wie
Dinkel und Hafer sehr gut. Bei anderen Zutaten wie Feigen,
Bananen oder Kokosnussen sieht die Sache anders aus, die
lassen sich natlrlich nicht direkt aus dem Umland besorgen.”
Hier achtet das Unternehmen auf kologischen Anbau und
Werarbeitung nach Bio-Standards. Ein weiterer wichtiger As-
pekt ist die Einhaltung ethisch-sozialer Anspriiche entlang der
gesamten Lieferkette; Mor sechs lahren haben wir begonnen,
uns intensiv mit dem Thema Sozialstandards auseinanderzu-
setzen. Da gibt es erhebliche Unterschiede im Umgang mit
Menschenrechten, fairer Entlohnung, Versammlungsfreiheit,
Sicherheit am Arbeitsplatz und Kinderarbeit, um nur einige zu
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nennen’, so Christine Detmers.  Natirelich kiinnen wir unsere
weit Gber hundert Lieferanten und die einzelnen Bauern vor
Ort nicht alle selbst kontrollieren. Aber wir arbeiten intensiv
mit angesehenen Zertifizierungsstellen zusammen, die gin
engmaschiges System entwickelt haben, mit dem sie weltweit
vor Ort sind.”
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Eine der beliebtesten Mischungen aus dem Hause Detmers ;
ist das ,Dinkel-Crunchy". Die Basis sind Dinkelflocken aus i
Bio-Anbau. .In unserer Risterel werden die gereinigten ﬂEElL'I'IJ
Flocken in einen Mischer gegeben und mit einem selbst ; \,}.EW
hergestelliten Sirup aus Wasser, Honig, Rapsdl und einer Prise \
Salz vermengt, Anschliefiend kommen weitere Zutaten wie
Kokosflocken und Dinkelpops hinzu", erklart die Misli-
Expertin. Danach gelangt die Masse liber ein Band auf grofte
Backbleche und wird bei 190 °C schonend gebacken. Ausge-
kihlt geht es dann zur Abfiillung: Hier wird das .Dinkel-
Crunchy” vollautomatisch in Beutel gepackt und erhilt sein z
Etikett.  Auf dem Weg zum Karton wird jede Packung noch- -
mals von einem Mitarbeiter durchleschtet und geprift”, so
Christine Detmers. ,Nachdem die Kartons sicher auf Paletten
verstaut wurden, wird die frische Ware an die Markte ausge-
liefert.” Und von dort gelangt das leckere , Dinkel-Crunchy”
direkt auf Ihren Frihstickstisch!

APRIL 2021 | myTams 55

1vonl 31.03.2021, 14:45



